Denní plán 14.5. -17.5.
14.5. Úterý 
8:00 			Snídaně
9:30-11:00		Atletika (běhání)		
12:00			Oběd 
15:30-18:30 		Trénink hala
19:30			Večeře
20:30			Společné sezení  (v prostorách restaurace)

15.5. Středa 
8:30			Snídaně
10:00-12:00		Posilovna
13:00			Oběd
16:45			Sneck
18:00-21:00		Trénink  hala
21:45			Večeře

16.5. Čtvrtek
8:00			Snídaně
9:30-11:00		Atletika (běhání)		
12:00			Oběd 
15:00-17:30 		Trénink hala
18:00			Sauna 
20:00			Večeře

17.5. Pátek
8:00			Snídaně
9:30-11:00		Atletika (běhání)		
12:00			Oběd 
15:00-17:30 		Trénink hala

Po tréninku odjezd
